MEDICINA
ST

GRUPO C

Rejeitos Radioativos




MEDICINA

IR

CARTILHA DE ORIENTACAO
PARA DESCARTE DE RESIDUO
NO SISTEMA FMUSP-HC

P
a

EC

HOSPITAL
“CLINICAS
rrrrr

MEDICINA
UST




MEDICINA  |NTRODUCAO W

CNH HG - FURISP

l. Aspectos Gerals e principais definicdes

Rejeitos radioativos sdo considerados quaisquer materiais resultantes de
atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades superiores
aos limites de eliminacao especificados nas normas da Comissao Nacional de
Energia Nuclear-CNEN e para os quais a reutilizacao € impropria ou nao prevista.

O material radioativo deve ser descartado de acordo com a Norma CNEN-
NE-6.05 de 1985, elaborada pela Comissdao Nacional de Energia Nuclear.
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Il. Métodos de Segregacao e Acondicionamento

O material radioativo deve ser descartado de acordo com a Norma CNEN-
NE-6.05 de 1985, elaborada pela Comissdao Nacional de Energia Nuclear. Por
1880, 0s rejeitos radioativos que necessitem de redugdo radioativa devem ser
mantidos separados de quaisquer outros materiais radioativos em uso, em local
com blindagem de chumbo. Eles s6 deixarao este local na data da chamada para
recolhimento de residuos radioativos.

Entretanto, aqueles que estiverem condizentes devem seguir adequada-
mente 0s procedimentos para acondicionamento e descarte.
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Diretrizes para eliminagao de materiais radioativos no esgoto

A eliminagdo de rejeitos solidos no sistema de coleta de lixo urbano
deve ter sua atividade especifica limitada a 75 kBg/kg (2 Ci/kg).

Rejeitos solidos

1. Frascos de vidro vazios:

* Deverao ser acondicionados sem o simbolo de radioativos em caixas de
perfurocortantes;

* As caixas serdo fechadas e devidamente identificadas com a etiqueta contendo
o simbolo de radioatividade.

O gerador do rejeito devera levar consigo os dados do material tais como,
atividade descartada, massa da caixa em Kg, radionucleotideo contido na cai-
xa, data do descarte e possivel data de descarte definitivo e identificacdo do

laboratoério responsavel.

A etiqueta sera fornecida no local da entrega do material radioativo, preenchi-
da e colocada na hora da deposi¢@o na sala.
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Diretrizes para eliminacao de materiais radioativos no esgoto

A eliminagao de rejeitos s6lidos no sistema de coleta de lixo urbano
deve ter sua atividade especifica limitada a 75 kBg/kg (2 yCi/kg).

2. Seringas:

* Deverao ser acondicionados em caixas para perfurocortantes (DESCARTEX,
DESCARPACK., etc.).

* A caixa devera ser fechada respeitando-se o limite de contetiido demarcado
pelo tracejado em seu exterior.

* A caixa devera ser devidamente identificada com a etiqueta contendo o sim-

bolo de radioatividade e todos os campos da etiqueta preenchidos no local de
entrega.
O gerador do rejeito devera levar consigo os dados do material tais como:
atividade descartada. massa da caixa em Kg, radionucleotideo contido na cai-
xa, data do descarte e possivel data de descarte definitivo, e identificacdo do
laboratério responsavel.

A etiqueta sera fornecida no local da entrega do material radioativo, preenchi-
da e colocada na hora da deposic¢ao na sala.
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~ Diretrizes para eliminacao de materiais radioativos no esgoto

A eliminagao de rejeitos sélidos no sistema de coleta de lixo urbano
deve ter sua atividade especifica limitada a 75 kBg/kg (2 uCi/’kg).

3. Tubos de plastico, eppendorf, pipetas e outros elementos plésticos:
* Deverao ser colocados em sacos BRANCOS para residuos infectantes.

* Identificados em um formulario avulso que devera ser preenchido pelo gerador
do rejeito e entregue ao coletor da sala de rejeitos para arquivo.
Este formulario deverd conter: Identificacdo do radionucleotideo presente,
massa em Kg de todo o material, atividade ainda contida no elemento des-
cartado, data do descarte e identificacao do laboratério gerador do rejeito,
assim como o nome ¢ assinatura do responsavel pelo descarte.
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Rejeitos Liguidos o descarte na rede de esgoto sanitdrio estd sujeito as
seguintes restricoes:

* O rejeito deve ser soluvel ou de facil dispersao em dgua;

* A quantidade anual total de radionuclideos, excluindo 3H e 14C, liberada
pela Instituicao na rede de esgoto sanitario nao deve exceder 37 GBq (1 Ci);

* A quantidade anual de “H e "C liberada pela Instituicao na rede de esgoto
sanitdrio nao deve exceder 185 GBq (5 Ci) e 37 GBq (1 Ci), respectivamente.
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Solucoes cintiladoras contendo solventes organicos devem ser:

* (Coletadas em bombonas, respeitando o limite de preenchimento de 3/4 da
capacidade total.

* As bombonas serao identificadas com a etiqueta para residuos radioativos
contendo: material descartado. o elemento radioativo presente, o volume de
liquido e a atividade presente no liquido.
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Descontaminacao de materiais

Os tubos de ensaio, vidros e eppendorfs contendo quantidades minimas
de material radioativo que sejam permitidas em Norma para descarte lavavel na
pia, devem ser:
e Colocados em uma bacia dentro de pia de aco inoxiddavel com no minimo

40cm de profundidade:

» Deixados submersos em dgua corrente durante pelo menos quatro horas, para
que haja total retirada do material radioativo (conforme norma CNEN):
Para ter certeza da descontaminacdo, monitorar cada objeto com detector
Geiger-Miiller tipo pancake.
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Deposi¢cao no a brigo de residuos radioativo

As chamadas para recolhimento das bombonas e caixas de perfurocor-
tantes com materiais radioativos sdo bimestrais, conforme calendario enviado
pela DIREX-LIM. Na data agendada, os materiais deverao ser transportados pelo
laboratério para o Abrigo de Rejeitos Radioativos em carrinho protegido ou reci-
piente pldstico. Serao monitorados e receberdo o destino adequado. Produtos nao
embalados ou sem o correto preenchimento da etiqueta ndo serdo recebidos.
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Gerador

Unidade

Responsavel pelo
armazenamento

Data de armazenamento

Data do descarte

Tipo de embalagem

Radionuclideo

Nivel de radioatividade
na superficie (Mr/h)
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